Alehicourl

COMMISSION THEMATIQUE

"BIEN VIVRE DANS SA VILLE"

Date : 3/04/2024
Heure : 19h
Lieu : Salle du conseil municipal

Ordre du jour : Vers la solidarité du quotidien

Déroulement

1) Présentation de chacun en précisant le quartier de résidence (élus et habitants et représentants

d’associations).

Quelques mots évoquant la solidarité sont énoncés : attention, accompagnement, aides....

2) Réflexion par groupe (autour de 4 thémes au choix)

1°"théme : problémes dus a la PRECARITE a cause de la perte de I'emploi : difficultés pour nourrir
la famille, payer les factures (loyer, énergies...)

pour prendre des RDV, avoir acceés a des résultats médicaux, accés aux droits.

Actions : aides de la famille, des voisins pour chercher les renseignements afin de connaitre ses
droits et faire les démarches (CCAS, AS, référente RSA, CSC, élu(e)s).

a cause de la fracture numérique : difficultés

2°"° théme : problémes dus a I'ISOLEMENT a cause de la perte d'autonomie (age, handicap....)

social brisé)

indifférence...)

Actions : de la famille, des connaissances pour donner du temps, pour aider au transport

- pour rechercher Iles actions existantes : renseignements pris auprés des élu(e)s
concernant les services civiques, les associations, AS, activités au CSC

a cause de [l'indifférence du voisinage (lien

a cause de la perte du conjoint
a cause de l'absence de la famille (éloignement,

a cause des difficultés liées au logement




- pour trouver des solutions pour la mobilité (TAD, Mobia)

3°"® théme : problémes dus aux soucis de MOBILITE a cause des difficultés physiques (age,
handicap...)
a cause des trottoirs encombrés qui
ne permettent pas aux piétons, aux poussettes, aux fauteuils roulants de circuler en sécurité
a cause des réseaux de bus
inadaptés : pas de liaison entre les quartiers de la ville, quartiers inégalement desservis......
a cause du manque d ‘ascenseurs
dans les tours d'habitations

Actions : observation du repli sur soi, de l'isolement - aides pour dépanner en attendant Ila
recherche de solutions pour venir en aide : covoiturage, aide au transport (TAD, Mobia) -
problémes transmis aux élu(e)s pour le stationnement, pour les réseaux de bus (voir CUA) et aux
bailleurs

4°™° théme : problémes relatifs a la MALADIE a cause du manque de professionnels de santé
a cause des tarifs élevés des mutuelles
a cause du manque d'informations sur
I'hygiéne de vie
a cause des difficultés de santé
psychologique

Actions : avoir souci de son voisinage et rechercher des infos auprés des proches, des élu(e)s
pour avoir connaissance des ouvertures de cabinets médicaux, des modalités de la mutuelle
communale (flyer en mairie), pour orienter 'accompagnement le mieux adapté (aide du médiateur
santé de la CUA).

Conclusions : Au terme de ce temps de réflexion, il apparait que :

- la premiére marche de la solidarité est I'attention aux autres : écoute et aides urgentes que l'on peut
apporter

- pour franchir une seconde marche, le recours a d'autres s'avere souvent nécessaire pour résoudre la
difficulté : quéte de renseignements pour toucher des dispositifs appropriés.

Dans l'attente de nous rencontrer le 13 juin prochain, persévérez dans la bienveillance que vous exercez autour
de vous et tentez de I'élargir.

Ce jour, nous vous présenterons les nombreuses missions du CCAS.




